Verplichte ggz onder druk door bezuinigingen

De Stichting Patiéntenvertrouwenspersoon (pvp) maakt zich naar aanleiding
van de aangekondigde bezuinigingen van Minister Schippers binnen de
geestelijke gezondheidszorg zorgen om de zorg voor patiénten die gedwongen
zijn opgenomen of gedwongen worden behandeld. De Stichting PVP roept de
minister op om de zorgvuldigheid van de begeleiding van met name deze groep
patiénten te waarborgen.

Minister Schippers wil 600 miljoen aan bezuinigingen doorvoeren binnen de geestelijke
gezondheidszorg. Een ongehoord hoog bedrag wat voor de vaak kwetsbare groep mensen die deze
zorg nodig heeft, veel gevolgen zal hebben. De Stichting PVP deelt de zorgen van GGZ Nederland,
De Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie en het Landelijk platform GGZ over de geplande
bezuinigingen in de ggz. Waar de Stichting PVP zich in het bijzonder zorgen over maakt, zijn de
gevolgen van de bezuinigingen voor gedwongen opgenomen patiénten.

Mensen die te maken krijgen met een gedwongen opname of een gedwongen behandeling vormen
een extra kwetsbare groep binnen de ggz. Patiénten die onvrijwillig zijn opgenomen in een
instelling voor geestelijke gezondheidszorg krijgen ongewild (want onder dwang) en ongezocht
(door de beperking of stoornis) te maken met een verlies van zelfbeschikking. Voor deze mensen is
zorgvuldige begeleiding en voldoende tijd en aandacht bij een opname of behandeling cruciaal.

De Stichting PVP maakt zich zorgen dat juist deze aspecten van een opname of behandeling onder
druk komen te staan door de geplande bezuinigingen. Ook zonder de geplande bezuinigingen komt
al een aanzienlijke hoeveelheid vragen en klachten binnen over een gebrek aan beide. In 2010 zijn
er bijvoorbeeld al zo’n 600 vragen en klachten binnengekomen over gebrekkige zorg en
begeleiding en een gebrekkige dagbesteding. Nog eens bijna 400 klachten gingen over gebrek aan
tijd en/of aandacht van medewerkers. De Stichting PVP voorziet dat de bezuinigingen zullen leiden
tot nog minder tijd en aandacht van medewerkers en tot een verschraling van het aanbod voor
dagbesteding. Dit komt de behandeling van deze patiénten uiteraard niet ten goede.

De verzachting van de voorgenomen bezuinigingen die Minister Schippers voorstelt zijn niet
voldoende. De Stichting roept de Minister op om bij het uitvoeren van de bezuinigingen ervoor te
zorgen dat de zorgvuldigheid van met name onder dwang opgenomen en behandelde patiénten
wordt gewaarborgd.
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